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				404  PAGINA NIET GEVONDEN


			
 
				
				
				Ohjeej hier ging iets fout. De pagina die je zoekt is even niet te bereiken. Via onderstaande knop ben je zo weer op de Homepagina!
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				HaptoMotion


			
 
				
				
				Ben je geïnteresseerd in één van de behandelingen van Haptomotion?
 Lees hieronder welke behandelingen ik aanbied en ga direct naar de pagina.
 Je kunt via onderstaande formulier ook vrijblijvend geadviseerd worden.
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						Haptotherapie

						Je goed voelen begint bij goed voelen. Door middel van haptotherapie leer je een goede balans te vinden tussen voelen-denken en doen.
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						Mensendieck

						De oefentherapeut is een expert in houding en beweging. Voor al je hulpvragen wordt een specifiek behandelplan gemaakt gericht op jouw lichaam. 
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						Haptonomische zwangerschapsbegeleiding & Mama Move

						Contact maken met de baby. Door oefeningen reduceren we stress, dit is goed voor de ontwikkeling van het kind. Het bevordert de hechting en laat de geboorte beter verlopen.
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						Massages

						Massage verbetert de afvoer van afvalstoffen en vocht en verbetert spierherstel. Blessures worden voorkomen en de sporter/persoon is sneller weer actief.
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						Systemisch werk & PSYCH-K®

						Met Systemisch werk leer je terug te geven wat niet bij jou hoort, zodat je bij je innerlijke kracht en wijsheid komt. PSYCH-K® helpt je je negatieve overtuigingen los te laten en positief naar de toekomst te kijken.
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						Relatie Begeleiding

						Het vermogen om oprecht en liefdevol contact te herstellen door beter in contact te komen met de eigen gevoelens en behoeftes van de partners/familie/collega’s.


					

				
 
			
 
			
 
				
				
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
					
				
				
				
				
				
				
				Wil je vrijblijvend geadviseerd worden?

neem contact met ons op


			
 
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
			
				
				
				
				

				
				
					
						
				
				
				Naam
				
			

				
				
				E-mail
				
			

				
				
				Telefoonnummer
				
			

				
				
				Uw vraag, bericht of opmerking
				
			

						
						
							
							Verzenden
						

						
					

				
 
			
 
			
			
 
				
				
			
 
				
				
			
 		

	

	    

    
	
			
		
				
				
				
				
					
				
				
				
				
				
				
				[image: HaptoMotion praktijk voor oefentherapie]



			

				
				
				info@haptomotion.nl
 020 664 93 22


			
 	Volgen
	Volgen

 
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
				
				
				HaptoMotion Amsterdam
 Niasstraat 5G
 1095 TS Amsterdam

Aanwezig:
 Maandag: 8:00 – 19:00
 Dinsdag: 8:00 – 19:00
Woensdag: 8:00 – 13:00
 Donderdag: 8:00 – 19:00


			
 
			
 
				
				
				
				
				
				HaptoMotion Muiden
 Burgemeester de Raadtsingel 3
 1382 BE Muiden

Aanwezig:
Woensdag: 14:00 – 18:00
 Vrijdag: 8:00 – 18:00


			
 
			
 
				
				
				
				
				
				KvK: 34341363

Algemene voorwaarden
  Privacybeleid
 Behandelovereenkomst
 Beroepscode GZ


			
 
				
				
				[image: HaptoMotion praktijk voor oefentherapie]



			

			
 
				
				
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
					
				
				
				
				
				
				
				Mellemma website, 2021


			
 
			
 
				
				
			
 
				
				
			
 		

	
	    
 

			
		

		
 

				
	




		
	